
Fête-Dieu  6 juin 2010   temps de prière et d’adoration 
L’EUCHARISTIE COMME SACREMENT DES TRANSFORMATIONS 

 
Le Seigneur se donne lui-même 
« AU MOMENT DE LA DERNIERE CENE, JESUS ANTICIPE DEJA L'EVENEMENT DU CALVAIRE. IL 
ACCUEILLE LA MORT SUR LA CROIX ET, PAR SON ACCEPTATION, IL TRANSFORME L'ACTE DE 
VIOLENCE EN UN ACTE DE DONATION, D'AUTO-EFFUSION. LORS DE LA DERNIERE CENE, LA CROIX 
EST DEJA PRESENTE, ACCEPTEE ET TRANSFORMEE PAR JESUS. CETTE PREMIERE 
TRANSFORMATION FONDAMENTALE CONDITIONNE LA SUITE - LE CORPS MORTEL EST 
TRANSFORME EN CORPS DE LA RESURRECTION :  DANS L' "ESPRIT QUI DONNE LA VIE". LA 
TROISIEME TRANSFORMATION EST POSSIBLE A PARTIR DE LA :  LES DONS DU PAIN ET DU VIN, 
QUI SONT A LA FOIS DES DONS DE LA CREATION ET LE FRUIT DU TRAVAIL HUMAIN, DES 
"TRANSFORMATIONS" DE LA CREATION, SONT TRANSFORMES, SI BIEN QU'EN EUX, LE SEIGNEUR 
LUI-MEME QUI SE DONNE DEVIENT PRESENT - CAR IL EST DON. L'ACTE DE DONATION N'EST PAS 
UNE PARTIE DE LUI, MAIS LUI-MEME. » 
 

Le Christ nous fait asseoir à sa table : 
Le Royaume de Dieu est au milieu de nous ! 

1. Bénis le Seigneur, ô mon âme / Que tout mon être célèbre son Nom très Saint ! 
Bénis le Seigneur ô mon âme. / N'oublie aucun de ses bienfaits. 
 

3. Le Seigneur accomplit son œuvre de Salut, / Il rend justice aux opprimés. 
À Moise, il a révélé ses chemins, / Aux enfants d'Israël, fit voir ses merveilles. 
 
Pour transformer les hommes 
« LE REGARD S'OUVRE ALORS SUR DEUX TRANSFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES, QUI SONT 
ESSENTIELLES DANS L'EUCHARISTIE DES L'INSTANT DE SON INSTITUTION :  LE PAIN 
TRANSFORME, LE VIN TRANSFORME, DANS LEQUEL LE SEIGNEUR SE DONNE COMME ESPRIT QUI 
DONNE LA VIE, QUI EST PRESENT POUR TRANSFORMER LES HOMMES, AFIN QUE NOUS DEVENIONS 
UN SEUL PAIN AVEC LUI, PUIS UN SEUL CORPS AVEC LUI. LA TRANSFORMATION DES DONS, QUI 
N'EST QUE LA SUITE DES TRANSFORMATIONS FONDAMENTALES DE LA CROIX ET DE LA 
RESURRECTION, N'EST PAS LE POINT FINAL, MAIS ELLE EST, ELLE AUSSI, SEULEMENT UN 
DEBUT. L'OBJECTIF DE L'EUCHARISTIE EST LA TRANSFORMATION DE CEUX QUI LA REÇOIVENT 
DANS L'AUTHENTIQUE COMMUNION AVEC SA TRANSFORMATION. L'OBJECTIF EST DONC L'UNITE, 
LA PAIX QUE NOUS, QUI SOMMES DES INDIVIDUS SEPARES, QUI VIVONS LES UNS AUX COTES DES 
AUTRES, OU LES UNS CONTRE LES AUTRES, NOUS DEVENIONS AVEC LE CHRIST ET EN LUI, UN 
ORGANISME DE DONATION, POUR VIVRE EN VUE DE LA RESURRECTION ET DU NOUVEAU 
MONDE. » 

 
Le Christ nous fait asseoir à sa table : 

Le Royaume de Dieu est au milieu de nous ! 
4. le Seigneur est tendresse et pitié, / Lent à la colère et plein d'amour. 
Il ne fait pas durer sa querelle à jamais, / Il ne garde pas sa colère pour toujours. 
 

5. Il n'agit pas envers nous selon nos fautes, / Et ne nous rend pas selon nos offenses. 
Comme le ciel s'élève au-dessus de la terre, / Fort est son amour pour celui qui l'adore. 
 
Toute la création doit être transformée 
« C'EST AINSI QU'APPARAIT LA CINQUIEME ET DERNIERE TRANSFORMATION, QUI CARACTERISE 
CE SACREMENT :  A TRAVERS NOUS, LES TRANSFORMES, DEVENUS UN SEUL CORPS, UN SEUL 
ESPRIT QUI DONNE LA VIE, TOUTE LA CREATION DOIT ETRE TRANSFORMEE. TOUTE LA CREATION 
DOIT DEVENIR "UNE NOUVELLE CITE", UN NOUVEAU PARADIS, LA DEMEURE VIVANTE DE DIEU :  
DIEU QUI EST TOUT EN TOUS (1 CO 15, 28) - C'EST AINSI QUE SAINT PAUL DECRIT L'OBJECTIF DE 



LA CREATION, QUI DOIT SE DEFINIR A PARTIR DE L'EUCHARISTIE. L'EUCHARISTIE EST DONC UN 
PROCESSUS DE TRANSFORMATION, AUQUEL NOUS SOMMES APPELES A PARTICIPER, EN TANT QUE 
FORCE DE DIEU POUR LA TRANSFORMATION DE LA HAINE ET DE LA VIOLENCE, FORCE DE DIEU 
POUR LA TRANSFORMATION DU MONDE. NOUS VOULONS DONC PRIER AFIN QUE LE SEIGNEUR 
NOUS AIDE A LA CELEBRER ET A LA VIVRE DE CETTE FAÇON. NOUS VOULONS PRIER AFIN QU'IL 
NOUS TRANSFORME, NOUS ET LE MONDE, EN LA NOUVELLE JERUSALEM. » 
 

Le Christ nous fait asseoir à sa table : 
Le Royaume de Dieu est au milieu de nous ! 

8. Mais l'amour du Seigneur est de toujours à toujours / Pour ceux qui l'adorent et gardent son alliance, 
Et son Salut pour les fils de leurs fils, / Qui se souviennent de ses volontés pour les accomplir. 
 

9. Le Seigneur a fondé son trône dans les cieux, / Son Royaume s'étend par tout l'univers. 
Bénissez le Seigneur, vous ses anges, qui écoutez sa voix, / Vous qui accomplissez sa Parole avec puissance ! 
 

Litanies 
DIEU SOIT BENI 

BENI SOIT SON SAINT NOM 
BENI SOIT JESUS CHRIST VRAI DIEU ET VRAI HOMME 

BENI SOIT LE NOM DE JESUS 
BENI SOIT SON SACRE-COEUR 

BENI  SOIT SON PRECIEUX SANG 
BENI SOIT JESUS DANS LE SAINT SACREMENT DE  L’AUTEL 

BENIE SOIT L’AUGUSTE MERE DE DIEU, LA TRES SAINTE VIERGE MARIE 
BENIE SOIT SON  IMMACULEE CONCEPTION 

BENIE SOIT SA GLORIEUSE ASSOMPTION 
BENI SOIT LE NOM DE MARIE VIERGE ET MERE 

BENI SOIT SAINT JOSEPH, SON TRES CHASTE EPOUX 
BENI SOIT DIEU DANS SES ANGES ET DANS SES SAINTS. 

 
Conclusion du temps de prière 
Seigneur Jésus Christ, dans cet admirable sacrement, tu nous as laissé le mémorial de ta 
Passion ; donne-nous de vénérer d'un si grand amour le mystère de ton corps et de ton sang, 
que nous puissions recueillir sans cesse le fruit de ta rédemption. Toi qui règnes pour les 
siècles des siècles. AMEN. 

— Bénédiction — 
 
« De même que le Christ, par un acte d'amour, a transformé et vaincu la violence de 
l'intérieur, la mort même est transformée :  l'amour est plus fort que la mort.  Il 
demeure éternel. Dans cette transformation est contenue la transformation plus vaste 
de la mort en résurrection, du corps mort en corps ressuscité. Si le premier homme 
était une âme vivante, comme le dit saint Paul, le nouvel Adam, le Christ, deviendra à 
travers cet événement un esprit dispensateur de vie (1 Co 15, 45). Le ressuscité est 
donation, est un esprit qui donne la vie et qui, comme tel, est communicable, ou plutôt, 
communication. Cela signifie que l'on n'assiste à aucun congé de la matière ; de cette 
façon, elle atteint au contraire son objectif : sans l'événement matériel de la mort et 
son dépassement intérieur, tout cet ensemble  de  chose ne serait pas possible. Ainsi, 
dans la transformation de la résurrection, tout le Christ continue à subsister, mais il est 
à présent transformé de telle façon que le fait d'être corps et de se donner ne s'excluent 
plus, mais sont impliqués l'un dans l'autre. » 

Ces quatre textes sont issus de la conclusion d’une conférence 
du Cardinal Ratzinger (actuel Benoît XVI) lors du Congrès eucharistique 
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